
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Психология личного роста» 

Цель реализации программы: создание для участников, психологических 

предпосылок для восстановления, коррекции, формирования новых 

конструктивных форм поведения, мотивационно – смысловой сферы. 

Срок обучения — 72 часа. 

Категория обучающихся- студенты ГПОУ ЯО ЯКУиПТ. 

Форма обучения: очная. 

Актуальность программы: 

Программа секции «Психология личностного роста» направлена на 

способствование самоорганизации деятельности обучающихся по направлениям 

воспитательной деятельности. 

Предполагает не только получение знаний, но и выявление факторов и 

комплексов, которые мешают проявить свои лидерские способности; осознание 

связи между этими факторами и возникновением проблем, в общении и 

выступлении. 
 

 


