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WncTtpyknmonnas kapta Ne 35

3arn0Km, KPpOMKH

Jlns 3aBeprieHus JIOO0TO TUICTEHOTO W3JeIUs HEOOXOAUMO OCBOHWTH
meTeHne 3aru0ok (KpoMok). 3arMOKM — CIoco0 3aKperuieHHs KOHIIOB
HE3AIJICTCHHOM YacTH CTOEK HaJ CTEHKOM wu3aenusa. OHM NpUAAOT HU3JCITUIO
MPOYHOCTh M KECTKOCTh MW CIyXaT YyKpaumieHueM. KpOMKH BBIILJICTAIOT W3
CBOOOJHBEIX  KOHIIOB CTOSTYKOB, npu HEOOXOJIMMOCTH  ITOJCTaBUB
JTOTIOJTHUTEIbHBIC PYTHS.

CyiiecTByeT OOJIBIIIOE KOJIMYECTBO 3aruOOK, TMPOCTHIX M CJIOXKHBIX,
MaCCUBHBIX U a@XypHbIX. OJIHM U3 HUX BCTPEUAIOTCS PEAKO, JpYyTHe
UCIIONB3YIOTCS MOCTOsSIHHO. Ho a1d Bcex BUIOB 3arMOOK CYHIECTBYIOT 0OIIH€
MpaBUJIA UCITOJTHEHUS.

3aruOKy MO>XHO Ha4aTh C JIDOOTO MECTa, HO JIy4Ille BHIOpaTh TPU UAYILIUX
NOApPSAJ TOHKUX WM THOKHUX TpPYyTHUKA Kapkaca — 3TO OyIyT MOCJIEIHUE TPYThs
3aruOku. VX npupercst mpoTAruBaTh Ye€pe3 BCe IUIETEHUE, TOATOMY TaK BaKHO UX
XOpOLIEE Ka4yeCTBO.

CnpaBa oT Tpex MOCIeIHUX MPYThEB OEpeM MEPBYIO CTOUMKY M Neperudaem
e€ 11 3aruOku 1o pucyHKy. He meperubaiite cTOlKy BpOBEHb C IUIETEHUEM, a
MIOJUTOKUTE MOJ HEE TOJCTYH MNalOYKy WM Wwio. [Ipyu miuereHuu BBICOKUX
3arMOO0K (OPOKEK WM aXypoB) TEPErHUTE TNEPBYIO CTOHKY Ha BBICOTY C
3amacoM, B KOHIIE 3aTHOKH €€ BCET1a MOXKHO OYJET MOATIHYTh.

Eciu Bbl paboTtaere OenbIM (OKOPEHHBIM) MPYTOM, CTOMKH JJISi 3arHOKU
JOJKHBI OBITh OYE€Hb XOPOILIO Pa3MOYEHbI, OCOOCHHO HaJ KpaeM OIlIeTa, BElb
MMEHHO TaM HMX MPUXOAUTCS crudath. Ilepen muereHueM 3aruOKu CTOMKHM HAA0
onycTuTth B BoAy Ha 20 — 30 MUHYT.

Ecnu croiika ciomanack, ee Hajo oOpe3aTh 3amoJIMII0 C TUICTEHUEM, U
BIUIOTHYIO CJIEBa BCTaBUTh HOBYIO Ha IJIyOMHY He MeHee 5 — 6 cM. Homyio
CTOMKY HaJI0 MOMECTUTh MMEHHO cJieBa, 4YTOObl B COTHYTOM COCTOSIHUH OHa
3aKpbljla TIEHEK OT Cpe3aHHOM CcToMku. OJHOBPEMEHHO MEHATH OO0JbIIOE
KOJIMYECTBO CTOEK HEJB3s — KPOMKA MOKET OTBUIUTHCS OT U3ICIHS.
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He ctouT HauMHaTh 3aruOKy B TOM MECTE, TJi¢ NMPHU IUICTEHUH CTECHKU
CTBIKOBAJIUCH MTPYTHSI.

Cosem macmepa. B eévioope 3a2udKku 00151cen npucymcmaeosams 30paewlii
CMBIC/T U UYBCHIBO MEPbl: 08YXE8E0ePHAA KOP3UHA Oyoem Heleno 8ul2iidemp C
axcyprou 3azubxou. Hauunarowemy naemenvuiuxky He o0a3ameibHo cpaszy
oceaueamsp 6ce npuemvl niaemeHus 3azudoKk. Buauane oocmamouno oceoums
«OOPOHCKY» U «PO32YN.




